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Wprowadzenie:  
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im Adama Wodziczki w Rogalinku opiera się na hierarchii 
wartości przyjętej przez Radę Pedagogiczną, Radę Rodziców i Samorząd Uczniowski, wynikających z przyjętej w szkole koncepcji pracy.  
Treści Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są spójne ze statutem Szkoły Podstawowej im. Adama Wodziczki w Rogalinku, 
w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnątrzszkolnego. 
Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej oparta na założeniu, że wychowanie jest 
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę rodziców, jak i priorytety 
edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie 
wychowawczej funkcji rodziny.  
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 
i społecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci i młodzieży.  
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spójny z zatwierdzonym szkolnym zestawem programów nauczania                        
i uwzględnia wymagania opisane w podstawie programowej.  
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny określa sposób dążenia do osiągania celów kształcenia oraz realizacji zadań wychowawczych 
określonych w podstawie programowej kształcenia ogólnego. Uwzględnia także kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których 
uzupełnieniem są działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców i nauczycieli.  
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy w zakresie występujących w środowisku szkolnym 
potrzeb rozwojowych uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych                       
z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemów występujących                
w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem: 

●​ wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, 
●​ ewaluacji wcześniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025, 
●​ wniosków i analiz (np. wnioski z pracy zespołów zadaniowych, zespołów przedmiotowych, zespołów wychowawczych itp.), 
●​ innych dokumentów i spostrzeżeń ważnych dla szkoły (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoły opracowana przez dyrektora, 

uwagi, spostrzeżenia, wnioski nauczycieli, uczniów, rodziców). 
Ważnym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest przedstawienie uczniom wyników diagnozy, 
uświadomienie uczniom znaczenia obowiązujących w szkole standardów ochrony małoletnich oraz wyposażenie ich w umiejętność stosowania 
ustalonych w nim zasad oraz kierunków polityki oświatowej. 



Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju oraz 
zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Ważnym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 
jest kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły. 
 

 
Rozdział 1. 

 Podstawy prawne  
 
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny uwzględnia zapisy:   
●​ Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.). 
●​ Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r.              

nr 120, poz. 526). 
●​ ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986). 
●​ ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750). 
●​ ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz. U. z 2024 r. poz. 737). 
●​ ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151). 
●​ ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939). 
●​ ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (Dz. U. z 2024 r.                      

poz. 1162).  
●​ Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987). 
●​ Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (Dz.U. z 2024 r.               

poz. 560).  
●​ rozporządzenie Ministra Edukacji z dnia 13 czerwca 2024 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie bezpieczeństwa i higieny                              

w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz.U. 2024 poz. 933) 
●​ rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz 

podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 
umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej 
przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.). 



●​ Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach 
systemu  oświaty  działalności  wychowawczej,  edukacyjnej,  informacyjnej  i  profilaktycznej  w  celu  przeciwdziałania  narkomanii                     
(Dz.U.  z 2020 r. poz. 1449). 

●​ Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej kształcenia ogólnego dla liceum 
ogólnokształcącego, technikum oraz branżowej szkoły II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.). 

●​ Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2025/2026. 
●​ Statut Szkoły im. Adama Wodziczki w Rogalinku. 
●​ Standardy Ochrony Małoletnich przyjęty w szkole w dniu 9 lutego 2024 roku.  
Ponadto wykorzystano: 
●​ Raport „MŁODE GŁOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Dębski 

(https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf) 
●​ Badanie jakości życia dzieci i młodzieży, perspektywa dzieci (2021) i ich rodziców (2022). Obszar – samopoczucie psychiczne. Raport 

Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023  
(https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzie
ci-i-m%C5%82odzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf)  

 
 

Rozdział 2.  
Preambuła- charakterystyka środowiska  

 
Nasza szkoła stanowi świadomie współdziałającą społeczność, gdzie dyrektor, nauczyciele, pracownicy, uczniowie i ich rodzice dbają o jak 

najwyższy poziom nauczania, wychowania i bezpieczeństwa. Zgodnie z koncepcją Podnoszenia Kompetencji R. Weissberga i M. Caplana, 
koncepcją inteligencji emocjonalnej D. Golemana oraz założeniami psychologii pozytywnej M. Seligmana, wspólnie troszczymy się                        
o wszechstronny rozwój dzieci, poprzez diagnozowanie ich talentów, doskonalenie kompetencyjne oraz budowanie odporności psychologicznej. 
W ten sposób przygotowujemy je do funkcjonowania w społeczeństwie, podejmowania właściwych wyborów oraz świadomego 
wykorzystywania posiadanego potencjału intelektualnego. 

​​Pierwotnie szkoła w Rogalinku mieściła się przy probostwie, związana była z parafią i miała charakter religijny. Nauczycielami byli 
najczęściej organiści. Dopiero w czasach nam bliższych zaczęto zatrudniać nauczycieli zawodowych. W 1893 r. wybudowano nową szkołę                       

https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf
https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%82odzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf
https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%82odzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf


z cegły. Część pomieszczeń przeznaczona na mieszkania dla nauczycieli. Kierownikiem szkoły w 1905 r. był Michał Patka. Pełnił tę funkcję do 
1921 r., kiedy to wyjechał na Śląsk. Na jego miejsce przyjęto Kazimierza Kiełczewskiego. W 1925 r. stanowisko kierownika szkoły objęła Teodora 
Rowińska. Była bardzo dobrym pedagogiem i aktywnym działaczem w swoim środowisku. Pełniła również funkcję dyrygenta w Kole Śpiewaczym 
"Głos znad Warty" w Rogalinku, które powstało w 1925 roku. W latach 1930-1939 kierownikiem szkoły był Leon Kostrzewski, który pracował 
wraz z żoną Kingą. Przyczynił się w dużej mierze do rozwoju szkoły, zyskując sympatię i szacunek wśród społeczeństwa Rogalinka. W 1937 r. 
szkoła liczyła 176 uczniów i stała się posiadaczem radia.  Z chwilą wybuchu wojny wszyscy zostali ze szkoły wysiedleni.Leon Kostrzewski musiał 
pracować jako robotnik w tartaku w Mosinie. Rozumiał on politykę okupanta i miał świadomość, że nie może ratować się ucieczką, gdyż wtedy 
represje spotkałyby jego rodzinę (żonę i dwoje małych dzieci).W nocy z 2 na 3 marca 1943 r. gestapowcy aresztowali Kostrzewskiego. Został 
uwięziony w forcie VII w Poznaniu, a potem przewieziony go do obozu koncentracyjnego Mauthausen. Nie było mu dane doczekać dnia wolności. 
Po katorżniczej pracy w kamieniołomach, mając 39 lat, zginął prawdopodobnie w kwietniu 1945 roku; na 2 tygodnie przed zakończeniem                       
II wojny światowej. Jego żona Kinga długo chorowała po aresztowaniu męża. Pozostała wraz z synem i córką bez żadnych środków do życia. 
Wówczas to w ciężkich, wydawałoby się beznadziejnych chwilach przyszli jej z pomocą mieszkańcy Rogalinka, dla których wdzięczność                        
i sympatię zachowała przez całe życie. Po wojnie jako jedna z pierwszych rozpoczęła pracę w szkolnictwie. Organizowała nauczanie, zebrała 
dzieci i uruchomiła szkołę w Rogalinku. Pracowała w zawodzie nauczyciela (z przerwą okupacyjną) od 1930 do 1980 r., a jako kierownik szkoły 
od 1945-1969 r. W 1979 roku obchodziła 50-lecie pracy zawodowej.W 1987 roku miał miejsce pogrzeb nauczycielki Kingi Kostrzewskiej. 
Żegnało ją kilka pokoleń ludzi z Rogalinka, Sasinowa, których uczyła oraz mieszkańcy okolicznych miejscowości. Pogrzeb prowadził biskup 
Zdzisław Fortuna. Pamięć o p. Kostrzewskich pozostanie na zawsze w dziejach tej ziemi.W 1969 roku dyrektorem szkoły został mgr Henryk 
Cikorski i pracował wraz z żoną Ireną (z domu Kostrzewską). Dzięki ich działaniom rozbudowano szkołę, przeprowadzono remont mieszkań 
nauczycieli, założono zieleńce wokół szkoły, ustawiono przed szkołą samolot, wymieniono piece kaflowe na centralne ogrzewanie, został 
zainstalowany radiowęzeł i telefon. Na szeroką skalę rozwinięto turystykę szkolną. Nadano szkole imię Adama Wodziczki oraz wprowadzono 
nowy system wychowawczy tzw. system Muszyńskiego.Nauczyciele podnosili swoje kwalifikacje.W 1990 roku państwo Cikorscy przeszli na 
emeryturę. Nowym dyrektorem została mgr Lucyna Smok, nauczycielka tej szkoły, która prowadziła wychowanie przez sztukę. W 1996 roku 
funkcję dyrektora objęła mgr Dorota Domagała. Przygotowała uczniów do uczestnictwa w obchodach 750-lecia Rogalinka i 15-lecia nadania 
imienia naszej szkole. Zorganizowała zjazd nauczycieli uczących w szkole w Rogalinku w minionych latach. Od 1999 roku dyrektorem szkoły 
został mgr Kazimierz Gzik. Za jego kadencji w roku zbudowana została sala gimnastyczna, a także powstało boisko o sztucznej nawierzchni.                 
W roku 2008 dyrektorem szkoły została mgr Katarzyna Jaszczak.  We wrześniu 2011 roku w Rogalinku powstało Gimnazjum, które od listopada 
2011 roku wraz ze Szkołą Podstawową tworzyło Zespół Szkół. W czerwcu 2012 roku Szkoła Podstawowa obchodziła 30 rocznicę nadania imienia 
Adama Wodziczki. Z tej okazji odbyła się uroczystość z udziałem zaproszonych gości. Jedną z ważnych jej części było posadzenie dębu, któremu 

https://www.sprogal.ayz.pl/index.php/szkola/patron


nadano imię Adama Wodziczki. Został on podarowany szkole przez Nadleśnictwo Babki i ma specjalny certyfikat. W roku 2012 do programu 
Comenius przystąpiło również Gimnazjum. Aktualnie Dyrektorem Szkoły jest Pani dr Monika Szufnarowska. Szkoła w 2023 roku poszerzyła  
swoje mury o kolejny budynek, ciesząc się uznaniem wielu ludzi zamieszkujących Rogalinek.  

Patronem szkoły jest polski przyrodnik, profesor Uniwersytetu Poznańskiego, przyrodnik  Adam Wodziczko. Jego zasługą jest powstanie 
trzech parków narodowych: Wolińskiego, Słowińskiego i Wielkopolskiego. Imponujące dokonania, był propagatorem ochrony przyrody 
szczególnie krajobrazu naturalnego, stworzył fizjotaktykę - naukę o stosunku człowieka do przyrody. W czasie okupacji - profesor prowadził 
tajne nauczanie w Krakowie, a tuż po powrocie do Poznania z wielką energią odbudowywał warsztaty twórczej pracy naukowej, zniszczone 
przez Niemców  w latach wojny. 

 
Rozdział 3. Ogólne założenia Programu Wychowawczo- Profilaktycznego. 

 
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny (SPWP) jest dokumentem opisującym obszary oraz cele i zadania wychowawcze                        

i profilaktyczne przewidziane do realizacji w Szkole Podstawowej im. Adama Wodziczki w Rogalinku. Głównym zadaniem programu jest 
stworzenie warunków do harmonijnego rozwoju uczniów, co wydaje się możliwe dzięki uznaniu roli szkoły jako podmiotu, który w istotny 
sposób wspomaga ten proces. W programie uwzględniono również priorytety Państwa, uznając za kluczowe wychowanie do wartości, 
zapewnienie poczucia bezpieczeństwa, kształtowanie postaw patriotycznych oraz doskonalenie kompetencji społecznych.  

 
Szczegółowe zadania z zakresu doradztwa edukacyjno-zawodowego zostały zamieszczone w osobnym dokumencie stanowiącym suplement 

do SPWP tj. Wewnątrzszkolnym Systemie Doradztwa Zawodowego. 
 

Cele ogólne 
Działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia                        
i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze: 

1)​ intelektualnej - ukierunkowanej na wzrost zdolności dziecka do myślenia i rozumowania. Poznawczy rozwój to spostrzeganie, 
przetwarzanie zdobytych informacji, zapamiętywanie ich oraz komunikacja to najważniejsze funkcje poznawcze. Dziecko kształci 
uwagę, pamięć, język i logiczne myślenie, 

2)​ fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego 
stylu życia i podejmowanie zachowań prozdrowotnych,  



3)​ psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia 
siły, chęci do życia i witalności, ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie środowiska 
sprzyjającego rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia                     
w sytuacji kryzysowej osób z najbliższego otoczenia uczniów (rodziców, nauczycieli i wychowawców, specjalistów w zakresie pomocy 
psychologiczno-pedagogicznej, rówieśników), 

4)​ społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy 
wzorów i norm społecznych oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności wypełniania ról społecznych, kreowanie 
postaw prospołecznych w sytuacji kryzysowej, 

5)​ duchowej– ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz 
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych zagrażających całemu 
społeczeństwu. 

 
Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności: 

1)​ współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania i rozwijania u uczniów wiedzy, umiejętności i postaw              
absolwenta, 

2)​ kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za własny rozwój należą do jednych z najważniejszych 
wartości w życiu, a decyzje w tym zakresie podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych, 

3)​ współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego systemu wartości oraz kształtowania postaw 
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu życia oraz zachowań proekologicznych, 

4)​ wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków poczucia własnej wartości i sprawczości, 
5)​ wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną, 
6)​ kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów                        

i nauczycieli, wychowanków i wychowawców, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców lub opiekunów, w tym wzmacnianie więzi 
z rówieśnikami oraz nauczycielami i wychowawcami, 

7)​ doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami                    
lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupą uczniów, 

8)​ wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców lub opiekunów, 



9)​ kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających 
aktywnemu uczestnictwu uczniów w życiu społecznym, 

10)​ przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i światowej, 
11)​ wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych, 
12)​ wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na „zmianę” mogącą przynieść trwałe 

wartości, np. umiejętność zapobiegania bezradności będącej początkiem pogorszenia kondycji psychicznej człowieka i jej negatywnych 
skutków (patrz: „MŁODE GŁOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym”  J. Flis, M. Dębski).  

13)​ kształtowanie u uczniów postaw proekologicznych.  
 
Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności: 

1)​ poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia 
psychicznego dzieci i młodzieży, rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, 
środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a także suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz 
postępowania w tego typu przypadkach, 

2)​ budowanie wiedzy uczniów na temat możliwych form i uwarunkowań korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, 
zarówno w szkole, jak i poza szkołą, z uwzględnieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i młodzieży                        
do działań specjalistów, 

3)​ doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomów 
depresji u dzieci i starszej młodzieży, 

4)​ poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie każdego człowieka oraz 
możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza szkołą, 

5)​ kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania 
własnych emocji, 

6)​ podnoszenie świadomości oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym używaniu mediów cyfrowych, w tym właściwych reakcji 
na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u uczniów wiedzy z zakresu ochrony środowiska i klimatu, 

7)​ kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów i wychowanków w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach 
trudnych, zagrażających prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, 



8)​ prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów 
używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz 
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej, 

9)​ doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki uzależnień, norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia 
psychicznego wieku rozwojowego. 

 
Działalność informacyjna obejmuje w szczególności: 

1)​ dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobów 
prowadzenia działań wychowawczych i profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem uzależnień i innych zagrożeń cywilizacyjnych, 
w tym cyfrowych,  

2)​ udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku 
używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 

3)​ udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku 
obniżonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemów psychologicznych i psychiatrycznych, 

4)​ przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat 
konsekwencji prawnych związanych z naruszeniem przepisów ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii, 

5)​ informowanie uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów o obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli                
i wychowawców oraz o metodach współpracy szkół i placówek z Policją w sytuacjach zagrożenia narkomanią. 

 
Działalność profilaktyczna obejmuje: 

1)​ wspieranie wszystkich uczniów i wychowanków w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia oraz podejmowanie działań, których 
celem jest ograniczanie zachowań ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków odurzających, 

2)​ wspieranie uczniów i wychowanków, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są                
w wyższym stopniu narażeni na ryzyko zachowań ryzykownych, 

3)​ wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano wczesne objawy uzależnień, 
4)​ wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano objawy depresji lub obniżenia kondycji psychicznej, a także prowadzenie 

działań profilaktycznych wobec wszystkich uczniów szkoły. 
 



Działania te obejmują w szczególności: 
1)​ realizowanie wśród uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów programów profilaktycznych i promocji zdrowia 

psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych,  
2)​ przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy działalności 

zaspakajającej ważne potrzeby, w szczególności potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności i satysfakcji życiowej, 
3)​ kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków odurzających, a także norm przeciwnych podejmowaniu innych 

zachowań ryzykownych, 
4)​ poszerzenie kompetencji osób oddziałujących na uczniów (nauczycieli, rodziców, wychowawców, specjalistów) w zakresie wczesnego 

rozpoznawania objawów depresji,  
5)​ doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku 

podejmowania przez uczniów i wychowanków zachowań ryzykownych, 
6)​ włączanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o którym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo 

oświatowe, działań z zakresu przeciwdziałania używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 
nowych substancji psychoaktywnych, 

7)​ wzmacnianie kompetencji rodzicielskich związanych z rozpoznawaniem przejawów kryzysu psychicznego, sięganiem po właściwą 
pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu. 

 
 

Model absolwenta: 
Absolwent Szkoły Podstawowej im. Adama Wodziczki w Rogalinku jest Polakiem umiejącym żyć godnie i poruszać się w otaczającym 
go świecie, nadto: 

➢​ jest przygotowany do podjęcia nauki na wyższym szczeblu edukacji; 
➢​ czerpie radość z nauki; 
➢​ przestrzega ogólnie przyjętych wartości moralnych; 
➢​ potrafi samodzielnie podejmować decyzje i ponosić ich konsekwencje; 
➢​ potrafi wyrażać i uzasadniać własne zdanie; 
➢​ zgodnie współpracuje z innymi; 
➢​ jest ciekawy świata i jest wrażliwy na drugiego człowieka; 



➢​ jest życzliwy i tolerancyjny, szanuje godność własną i drugiego człowieka; 
➢​ rozumie wartość uczenia się i potrzebę własnego rozwoju; 
➢​ dba o zdrowie psychiczne i fizyczne oraz o bezpieczeństwo własne i innych; 
➢​ świadomie wykorzystuje kompetencje kluczowe; 
➢​ potrafi wykorzystać wiedzę w sytuacjach życiowych. 

 
 

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmują: 
●​ powszechną znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i wszystkich pracowników szkoły, 
●​ zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w realizacji zadań określonych w programie, 
●​ respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji organów szkoły (dyrektor, rada rodziców, samorząd 

uczniowski), 
●​ współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji i stowarzyszeń wspierających działalność wychowawczą                 

i profilaktyczną szkoły),  
●​ współodpowiedzialność za efekty realizacji programu, 
●​ inne (ważne dla szkoły, wynikające z jej potrzeb, specyfiki). 

 
 

Rozdział 4. 
 Obszary do realizacji w danym roku szkolnym w obszarze wychowania i profilaktyki z uwzględnieniem kierunków polityki oświatowej.  
 

Szkolny Program Wychowawczo–Profilaktyczny Szkoły Podstawowej im. Adama Wodziczki w Rogalinku na rok szkolny 2025/2026 
został opracowany na podstawie diagnozy potrzeb środowiska szkolnego przeprowadzonej w czerwcu 2025 roku wśród uczniów, rodziców                     
i nauczycieli. Ewaluacja programu za rok 2024/2025 objęła 102 uczniów klas IV–VIII, 31 rodziców i 16 nauczycieli. Analiza zebranych danych 
pozwoliła na określenie mocnych stron pracy szkoły oraz wskazanie obszarów wymagających dalszego doskonalenia działań wychowawczych                   
i profilaktycznych. 

 
 



Diagnoza potrzeb i wnioski 
Z przeprowadzonych ankiet wynika, że większość uczniów i rodziców pozytywnie ocenia klimat szkoły, poczucie bezpieczeństwa oraz 

wsparcie udzielane przez nauczycieli, wychowawców i specjalistów. Uczniowie w przeważającej większości czują się akceptowani przez 
rówieśników, chętnie uczestniczą w działaniach szkolnych, współpracują z innymi i aktywnie rozwijają swoje zainteresowania. Rodzice wysoko 
ocenili zaangażowanie szkoły w rozwijanie pasji i talentów dzieci oraz możliwość korzystania ze wsparcia psychologiczno–pedagogicznego. 
W diagnozie zwrócono uwagę na potrzebę dalszej pracy nad integracją zespołów klasowych, szczególnie w klasach starszych, zwiększenie 
poczucia bezpieczeństwa emocjonalnego uczniów, niwelowanie zachowań agresywnych i wykluczających oraz wzmacnianie umiejętności 
społecznych – komunikacji, empatii i współpracy. Uczniowie i nauczyciele wskazali także na problem przeciążenia obowiązkami szkolnymi                 
i odczuwania stresu, co wymaga kontynuacji działań w zakresie profilaktyki zdrowia psychicznego, radzenia sobie z emocjami i organizacji 
własnej pracy. 
Rodzice podkreślili potrzebę rozwijania u dzieci samodzielności, odpowiedzialności za własne decyzje, umiejętności rozwiązywania problemów, 
dbałości o zdrowie i aktywności fizycznej. Zwrócili również uwagę na konieczność dalszego wspierania relacji rówieśniczych oraz większego 
zaangażowania rodziców w działania szkoły. 

 
Założenia główne programu 
Program wychowawczo–profilaktyczny zakłada wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia w oparciu o wartości: szacunek, 

odpowiedzialność, współpracę, uczciwość i empatię. Celem głównym programu jest tworzenie bezpiecznego, wspierającego i otwartego 
środowiska szkolnego, sprzyjającego rozwojowi kompetencji społecznych, emocjonalnych, moralnych i poznawczych uczniów. 
Działania podejmowane w ramach programu mają charakter kompleksowy i obejmują zarówno profilaktykę problemów wychowawczych, jak                  
i wzmacnianie pozytywnych zachowań, umiejętności życiowych oraz zdrowych postaw. Program uwzględnia współpracę wszystkich członków 
społeczności szkolnej - nauczycieli, rodziców, uczniów i instytucji wspierających. 
 
Główne obszary programu 

Zgodnie z koncepcją pracy szkoły i wynikami diagnozy, działania wychowawczo–profilaktyczne koncentrują się w czterech 
podstawowych obszarach: 

 
 
 



1.​ Bezpieczeństwo uczniów 
○​ wzmacnianie poczucia bezpieczeństwa fizycznego i psychicznego, 
○​ przeciwdziałanie agresji, przemocy i wykluczeniu, 
○​ rozwijanie kompetencji emocjonalno - społecznych, 
○​ realizacja Standardów Ochrony Małoletnich, 
○​ współpraca z instytucjami wspierającymi dziecko i rodzinę.​

 
2.​ Relacje międzyludzkie 

○​ kształtowanie umiejętności komunikacji, współpracy, empatii, 
○​ rozwijanie postaw prospołecznych i samorządności uczniowskiej, 
○​ integracja klas, mediacje rówieśnicze, działania wolontariackie, 
○​ edukacja emocjonalna i wychowanie do wartości.​

 
3.​ Kultura 

○​ rozwijanie zainteresowań artystycznych i kulturalnych, 
○​ wychowanie patriotyczne i obywatelskie, 
○​ kształtowanie postawy szacunku wobec tradycji narodowych i regionalnych, 
○​ upowszechnianie kultury wysokiej i postaw etycznych. 

 
4.​ Zdrowie 

○​ promowanie zdrowego stylu życia, higieny i aktywności fizycznej, 
○​ profilaktyka uzależnień i zachowań ryzykownych, 
○​ wzmacnianie odporności psychicznej, radzenie sobie ze stresem, 
○​ kształtowanie odpowiedzialności za zdrowie własne i innych. 

 
​
 



Zadania programu. Na podstawie diagnozy oraz wniosków z ewaluacji wyznaczono kluczowe zadania programu na rok szkolny 
2025/2026: 

●​ zwiększanie poczucia bezpieczeństwa uczniów w szkole, 
●​ wzmacnianie integracji zespołów klasowych, 
●​ niwelowanie zachowań niepożądanych i wykluczających, 
●​ rozwijanie kompetencji emocjonalno–społecznych i komunikacyjnych, 
●​ promowanie zdrowego stylu życia i profilaktyki stresu, 
●​ włączanie rodziców w działania wychowawcze szkoły i rozwijanie ich kompetencji wychowawczych, 
●​ kontynuacja oferty zajęć rozwijających zainteresowania i pasje uczniów, 
●​ kształtowanie odpowiedzialności, samodzielności i współpracy wśród uczniów, 
●​ budowanie atmosfery wzajemnego szacunku i zaufania w społeczności szkolnej.​

 
Program podlega systematycznej ewaluacji, tak aby jak najlepiej odpowiadał na zmieniające się potrzeby uczniów i całego środowiska 

szkolnego. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAM WYCHOWAWCZO – PROFILAKTYCZNY 2025 - 2026 

Szkoły Podstawowej im. Adama Wodziczki w Rogalinku  

 

DIAGNOZA (obszar 
problemowy) 

Nieprzestrzeganie ustalonych zasad przez uczniów  

DZIAŁANIA WYCHOWAWCZE  DLA KOGO  ODPOWIEDZIALNI  KIEDY  

Samodzielne ustalenie Klasowego Kodeksu Postępowania pod kierownictwem wychowawcy 
(kodeks powinien zawierać uniwersalne i główne zasady ogólnospołeczne), powinien być 
powieszony w widocznym miejscu w klasie  

Uczniowie  Wychowawcy  wrzesień/ 
październik 

Wychowawca informuje nauczycieli i specjalistów, wychowawców świetlicy o ustalonych 
klasą zasadach 

Nauczyciele/ 
rodzice  

Wychowawcy  wrzesień/ 
październik 

Kontynuacja lekcji savoir vivre na zajęciach bibliotecznych Uczniowie  Dorota Konik  cały rok szkolny 
według potrzeb  

Dbanie o kulturalne przywitanie nauczycieli i innych pracowników szkoły – uczniowie 
powinni mówić ,,Dzień dobry” przy pierwszym widzeniu pracownika 

Uczniowie  Pogadanka na lekcjach 
wychowawczych – 

wychowawcy  

cały rok szkolny 
według potrzeb 

Układanie tornistrów pod klasą, dbanie o porządek w sali  Uczniowie  Każdy nauczyciel po swojej 
lekcji mówi o układaniu 
teczek – w obawie przed 
potknięciem 

cały rok szkolny 
według potrzeb 

Apele porządkowe – w razie potrzeby przypominanie o obowiązujących zasadach zachowania Uczniowie Dyrekcja szkoły cały rok szkolny 
według potrzeb 

Włączanie uczniów często łamiących obowiązujące zasady w działania społeczne – pomoc 
młodszym uczniom, udział w akcji charytatywnej, praca na rzecz szkoły 

Uczniowie  Wychowawcy  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Konsekwentne reagowanie na nieodpowiednie zachowania uczniów na lekcjach – uwagi, 
informacja do rodziców na Librus 

Uczniowie/ 
rodzice  

Nauczyciele  cały rok szkolny 
według potrzeb 



Ścisła i niezwłoczna współpraca z rodzicami w przypadku niewłaściwego zachowania ucznia 
– podjęcie wspólnych ustaleń wychowawczych  

Uczniowie / 
rodzice  

Wychowawcy / specjaliści  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Spójna polityka interwencyjna wobec uczniów, którzy łamią zasady np. korzystają z telefonu 
– przypomnienie zapisów statutu 

uczniowie Nauczyciele  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Egzekwowanie norm społecznych – jedna osoba w klasie mówi – zawsze na każdej lekcji Uczniowie  Nauczyciele  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Sporządzenie plakatów, gazetek, symboli przypominających zasady (ikonografia) – zamieścić 
je w szkole 

Uczniowie  Samorząd szkolny wraz z 
opiekunem  

listopad/grudzień 
marzec/kwiecień  

Ustalenie wspólnych zasad postępowania nauczycieli dotyczących dyżurów, przebywania na 
stołówce i innych miejscach  – co jest dozwolone, a co nie   

Wspólne i solidarne przestrzeganie przez nauczycieli zasad współżycia społecznego i 
zawodowego 

Uczniowie Nauczyciele  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Mediacje rówieśnicze w przypadku występowania konfliktów koleżeńskich  

 

Uczniowie  Mediatorzy szkolni wraz z 
opiekunem  

cały rok szkolny 
według potrzeb 

 

 

DIAGNOZA (obszar 
problemowy) 

Brak współpracy części rodziców ze szkołą 

DZIAŁANIA WYCHOWAWCZE  DLA KOGO ODPOWIEDZIALNI  KIEDY  

Bezpośredni kontakt dyrektora szkoły z konkretnym, niewspółpracującym 
rodzicem – odciążenie wychowawcy przy trudnych sytuacjach z rodzicami 

rodzice  dyrekcja szkoły  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Organizowanie indywidualnych spotkań wychowawcy z danym rodzicem                  
w sytuacjach trudnych 

rodzice  wychowawcy we 
współpracy ze 
specjalistami  

cały rok szkolny 
według potrzeb 



Okazywanie życzliwej postawy w stosunku do rodziców, budowanie pozytywnej 
atmosfery, stwarzanie sytuacji, aby rodzice czuli się potrzebni w realizacji 
wspólnych planów 

rodzice  nauczyciele  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Zachęcanie do działań na rzecz szkoły i klasy, które nie wymagają wkładu 
finansowego, szczególnie w tworzenie i realizację programu wychowawczo –   
profilaktycznego 

rodzice  wychowawcy  cały rok szkolny 
według potrzeb 

PWP wrzesień/ maj 
Organizowanie spotkań integracyjnych rodziców i uczniów po zajęciach 
szkolnych, integracja z kadrą nauczycielską 

uczniowie/ rodzice  wychowawcy  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Spotkania obowiązkowe z rodzicami w klasach wg. ustalonego na początku roku 
harmonogramu 

rodzice  wychowawcy  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Obowiązkowe spotkania rodziców z wychowawcą i dyrektorem, psychologiem,   
w celu omówienia problemów i sytuacji klasowych 

rodzice  dyrekcja szkoły, 
specjaliści, wychowawcy  

cały rok szkolny 
według potrzeb 

Ulepszony kontaktów z rodzicami poprzez Librus (więcej komunikatów), a także, 
ponaglenie telefoniczne, sms –  codziennie, w dni robocze od godziny od godziny 
6.00 do godz. 20.00 z wyłączeniem sytuacji nagłych 

rodzice  wszyscy nauczyciele  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Przygotowanie listy działań na cały rok szkolny i zadeklarowanie się rodziców do 
danego działania lub przydzielenie zadań według listy np. obecności - na 
zebraniach z rodzicami 

rodzice  dyrekcja szkoły, 
wychowawcy  

cały rok szkolny 
według potrzeb 

Bezpośrednie zaproszenie rodziców na produktywną, spokojną rozmowę, otwarty     
i szczery dialog  

rodzice  wszyscy nauczyciele  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Systematyczne przedstawianie rodzicom działań szkoły na rzecz uczniów za 
pomocą środków przekazu medialnego 
 

rodzice  dyrekcja szkoły, 
wychowawcy 

cały rok szkolny 
według potrzeb 

Uświadomienie rodzicom, że korzystanie z pomocy psych.– ped. jest standardem 
w dzisiejszych czasach, a nie stygmatyzacją - prowadzenie działań 
psychoedukacyjnych np. spotkania Kawiarenki o wychowaniu oraz spotkań  
informacyjnych. Mini wykład podczas pierwszych zebrań z rodzicami. 

rodzice  specjaliści  I zebranie z 
rodzicami 

Uświadomienie rodzicom metod i narzędzi formalno - prawnych i konsekwentnie 
ich stosowanie w skrajnych sytuacjach. Przygotowanie i przedstawienie informacji 
na drugich w roku zebraniach z rodzicami. Standardy Ochrony Małoletnich. 

rodzice  dyrekcja szkoły  II zebranie z 
rodzicami  



 

 

DIAGNOZA (obszar 
problemowy) 

Stres związany z realizacją obowiązków szkolnych  

DZIAŁANIA PROFILAKTYCZNE  DLA KOGO ODPOWIEDZIALNI  KIEDY  

Zajęcia adaptacyjne w przedszkolu 
  

uczniowie klasy 0 wychowawca klasy 0  sierpień 

Reintegracja. 
Integracja grupy, która daje wsparcie (samopomoc koleżeńska, monitorowanie 
przesyłania lekcji nieobecnym kolegom i koleżankom) 

uczniowie  wychowawca klasy  wrzesień 
cały rok szkolny 
według potrzeb 

 
Uwzględnienie indywidualnych potrzeb każdego ucznia tak, aby mógł on osiągnąć 
sukces edukacyjny na miarę swoich możliwości np. stopniowanie trudności zadań 
na sprawdzianach (zadania bardzo łatwe lub dostosowane do możliwości ucznia), 
wsparcie dla uczniów z trudnościami w uczeniu się  

uczniowie  wszyscy nauczyciele cały rok szkolny 
według potrzeb 

Oswajanie stresu; budowanie myślenia że stres jest elementem życia; budowanie 
odporności psychicznej uczniów  

uczniowie  specjaliści, wychowawcy  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Realizacja zajęć ,,Młode Głowy’’ Fundacji Unaweza oraz organizacja imprez 
ogólnoszkolnych dotyczących dbania o zdrowie psychiczne  

uczniowie  psycholog, pedagog 
specjalny 

cały rok szkolny 
według potrzeb; 
Dzień Zdrowia 
Psychicznego - 

październik  
Wprowadzanie dobrej atmosfery w klasie, nie powodować presji u uczniów, 
wykazywać się empatią i dbać o pozytywną komunikację, chwalić za wysiłek 
włożony w daną pracę, a nie tylko w końcowy efekt  

uczniowie  wszyscy nauczyciele cały rok szkolny 
według potrzeb 

Rozłożenie materiału w czasie, nie kumulowanie w jednym terminie 
sprawdzianów i kartkówek (przestrzeganie zasady ilościowej wprowadzonej w 
STATUCIE), stosowanie komunikatów zwrotnych do uczniów i oceny 
kształtującej, stosownie aktywnych i różnorodnych metod nauczania    

uczniowie  wszyscy nauczyciele cały rok szkolny 
według potrzeb 



Doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie aktywnych metod nauczania, 
oceniania kształtującego, indywidualizowania pracy z uczniami ze specyficznymi 
trudnościami w nauce i niepełnosprawnościami  

nauczyciele  dyrekcja szkoły cały rok szkolny 
według potrzeb 

Przerwa zmysłoczuła w bibliotece, muzyczne przerwy 
 

uczniowie        Dorota Konik  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Wprowadzenie elementów mindfullness, treningi relaksacyjne/ oddechowe, 
ćwiczenie uważności  

uczniowie  specjaliści 
świetlica szkolna  

cały rok szkolny 
według potrzeb 

Uczniowie systematycznie przygotowują się do sprawdzianów i kartkówek, 
wykształcenie nawyków regularnej pracy i efektywnego gospodarowania czasem  

uczniowie  rodzice  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Prowadzenie higienicznego trybu życia uczniów: odpowiednia ilość snu, 
nawodnienie, odpowiednia dieta i aktywność fizyczna  

uczniowie  rodzice  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Rodzic i uczeń powinni zdefiniować źródła stresu u ucznia, co pomoże mu lepiej 
eliminować (wyodrębnieniu obszarów problemowych) 

 

uczniowie we współpracy z 
rodzicami i nauczycielami  

rodzice cały rok szkolny 
według potrzeb 

Wyodrębnianie obszarów, które interesują danego ucznia i przyłożenie się do tych 
przedmiotów; nie trzeba być najlepszym ze wszystkiego  

uczniowie we współpracy z 
rodzicami i nauczycielami  

nauczyciele  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Docenianie postępów dziecka, regularne spędzanie wspólnego czasu dziecko– 
rodzice, wspieranie i bliskość emocjonalna  

   

uczniowie/ rodzice  rodzice  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Włączenie się rodziców w zajęcia związane ze szkołą, monitorują postępy 
edukacyjne dziecka, wspierają go i chwalą, spróbować znaleźć pozytywne strony 
nauczania i szkolnych doświadczeń 

uczniowie/ rodzice  rodzice  cały rok szkolny 
według potrzeb 

 Zwracanie  się do wychowawcy i psychologa o wsparcie i zrozumienie 
 

uczniowie  wychowawcy/ specjaliści cały rok szkolny 
według potrzeb 

Tworzenie oferty zajęć dodatkowych w szkole, aktywności projektowych, 
rozwijanie zainteresowań, tak, aby każdy mógł odnieść sukces w jakiejś dziedzinie  

uczniowie  nauczyciele  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Prowadzenie działań psychoedukacyjnych dla rodziców w celu wspierania ich 
umiejętności wychowawczych, konsultacje dla rodziców, spotkania  
w popołudniowej kawiarence   

rodzice  specjaliści, Iwona Taczak  cały rok szkolny 
według potrzeb 

 



 

DIAGNOZA (obszar 
problemowy) 

                        Wykluczenie z grupy rówieśniczej, dokuczanie, przemoc  

DZIAŁANIA PROFILAKTYCZNE  DLA KOGO ODPOWIEDZIALNI  KIEDY  

Przeprowadzenie ankiety socjometrycznej w klasach (diagnozowanie sytuacji 
problemowych dotyczących relacji rówieśniczych) 

uczniowie  Iwona Taczak, Monika 
Pawlicka - Lopez  

wrzesień, a w razie 
potrzeby marzec 

Diagnoza wychowawcza w klasach uczniowie wychowawcy po wakacjach/ po feriach 
zimowych 

Omówienie wyników ankiet z wychowawcami klas, przygotowanie i wdrożenie 
planów naprawczych  

uczniowie  Iwona Taczak, 
wychowawcy klas 

Wrzesień/ październik  

Spotkania integracyjne po zajęciach szkolnych np. grzybobranie, zajęcia kulinarne, 
wieczorki filmowe itp.  

uczniowie  wychowawcy klas  
rodzice 

cały rok szkolny według 
potrzeb 

Rotacja uczniów w ławkach czy podczas pracy w grupach poprzez losowanie 
(nauczyciel zaznacza wcześniej, że nie można okazywać zawodu wobec osoby 
wybranej) 

uczniowie  nauczyciele  cały rok szkolny według 
potrzeb 

Możliwość uczestniczenia dzieci w treningu umiejętności społecznych – TUS           
w ramach zajęć rozwijających kompetencje emocjonalno - społeczne  

uczniowie  psycholog cały rok szkolny według 
potrzeb 

Organizacja akcji ogólnoszkolnych dotyczących budowania relacji i wzajemnego 
szacunku jako wartości nadrzędnej w naszej szkole  

Uczniowie  specjaliści  Tydzień Przeciwdziałania 
Przemocy - wrzesień/ 

październik 
Dzień Życzliwości - 

listopad  
Organizacja w klasie zabaw typu ,,cichy przyjaciel’, budowanie atmosfery 
wsparcia i pomocy  

uczniowie  wychowawcy klas  cały rok szkolny według 
potrzeb 

Praca z dzieckiem wykluczonym, aby otworzyło się na inne osoby oraz praca 
wychowawcza z całą klasą; podkreślanie jego mocnych stron i talentów na forum 
klasy  

uczniowie  specjaliści we współpracy z 
wychowawcami klas  

cały rok szkolny według 
potrzeb 

Podejmowanie działań interwencyjnych wobec sprawców niewłaściwych 
zachowań, uruchamianie procedur Standardów Ochrony Małoletnich  

uczniowie  wychowawcy klas/ 
specjaliści 

cały rok szkolny według 
potrzeb 



Realizacja programu ,,Rówieśnicy’’ w kl. 7-8 Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę uczniowie kl. 7 i 8  Iwona Taczak  cały rok szkolny według 
potrzeb 

Realizacja programu “SOS” w kl. 6-8 Instytutu Psychiatrii i Neurologii oraz 
Ministerstwa Zdrowia 

uczniowie kl. 6, 7 i 
8 

dyrektor 
wicedyrektor 

specjaliści 
wychowawcy 

cały rok szkolny 

Zorganizowanie Anonimowej Skrzynki Sygnałów w szkole, w celu bezpiecznego 
zgłaszania sytuacji przemocowych i niebezpiecznych  - przy bibliotece 

uczniowie  specjaliści  cały rok szkolny według 
potrzeb 

Wsparcie dziecka w domu – rozmowa i zainteresowanie rodziców,  budowanie 
poczucia własnej wartości, inicjowanie relacji poza szkołą np. spotkanie   
z kolegami/ koleżankami z klasy, świadome zapraszanie np. na urodziny dziecka, 
działania integracyjne poza szkołą 

uczniowie  rodzice  cały rok szkolny według 
potrzeb 

Wzmacnianie empatii – angażowanie dzieci w działania charytatywne 
 

 

uczniowie  
 

działalność Szkolnego Koła 
Caritas - Katarzyna 

Falkiewicz - Jakubiak, Maria 
Pietrzak  

cały rok szkolny według 
potrzeb 

 

Promowanie różnorodności – każdy jest inny i każdy ma wartość - organizacja 
akcji ogólnoszkolnych dotyczących wzajemnego szacunku i różnic 
międzyludzkich  

uczniowie  specjaliści  Dzień Osób z 
Niepełnosprawnościami - 

grudzień  
Dzień Kolorowej Skarpetki 

- marzec  
Dzień Świadomości 
Autyzmu - kwiecień 

Propozycje działań dla rodziców: szczera rozmowa z dzieckiem czy spotyka się  
z problemem, uczenie szacunku do drugiego człowieka, wrażliwość na krzywdę 
drugiego człowieka, podejmowanie wspólnych działań wychowawczych razem ze 
szkołą  
 

uczniowie/ rodzice  rodzice  cały rok szkolny według 
potrzeb 



Prowadzenie działań psychoedukacyjnych dla rodziców w celu wspierania ich 
umiejętności wychowawczych, konsultacje dla rodziców, spotkania  
w popołudniowej kawiarence   

rodzice  specjaliści, Iwona Taczak  cały rok szkolny według 
potrzeb 

 

 

DIAGNOZA (obszar 
problemowy) 

                      Cyberprzemoc, nadużywanie telefonów i mediów społecznościowych  

DZIAŁANIA PROFILAKTYCZNE  DLA KOGO ODPOWIEDZIALNI  KIEDY  

Uświadomienie uczniom konsekwencji przekraczania norm prawnych w sieci 
(wobec rówieśników, ale również wobec osób dorosłych np. nauczycieli) - 
skutkuje to w życiu realnym - zorganizowanie spotkania z policjantem/ 
prawnikiem. Standardy Ochrony Małoletnich. 

uczniowie  dyrekcja, specjaliści cały rok szkolny 
według potrzeb 

Uświadomienie uczniom, że to co zamieszczają w sieci nie ginie, że może mieć to 
wpływ na trudności z poszukiwaniem pracy itp, uczenie odpowiedzialności za 
swoje słowa i działania    

uczniowie  doradca zawodowy, 
specjaliści, wychowawcy  

cały rok szkolny 
według potrzeb 

Tworzenie alternatywnych metod spędzania wolnego czasu dla uczniów bez 
mediów, w szkole i poza nią - modelowanie zachowań, promowanie aktywności 
fizycznej, kółek zainteresowań, rozwijania hobby  

uczniowie  dyrekcja, nauczyciele  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Rozmowy z uczniami o konsekwencjach stosowania przemocy dla innych, 
wzbudzanie empatii i życzliwości  

uczniowie  nauczyciele  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Realizacja w szkole programu ,,Rówieśnicy’’ dotyczących cyberprzemocy  uczniowie kl. 7 i 8  Iwona Taczak  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Wsparcie psychologa i nauczyclieli dla ucznia doświadczających aktów przemocy 
w sieci i poza nią  

uczniowie psycholog, wychowawcy  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Pogadanki na lekcjach wychowawczych i informatyki na temat higieny cyfrowej - 
przypomnienie zasad bezpiecznego korzystania z Internetu, organizacja w szkole 
Dnia Bezpiecznego Internetu   

uczniowie  nauczyciel informatyki, 
specjaliści  

cały rok szkolny 
według potrzeb, 

Dzień Bezpiecznego 
Internetu - luty  



Uświadomienie rodzicom, że większość działań dotyczących cyberprzemocy 
dzieje się poza szkołą; mają obowiązek prawny kontrolować działania swojego 
dziecka w sieci (sprawdzić komputer dziecka oraz social media) - zorganizowania 
spotkania z policjantem/ prawnikiem  

rodzice  dyrekcja, specjaliści  cały rok szkolny 
według potrzeb 

W przypadku wykrycia cyberprzemocy czy hejtu rodzice powinni niezwłocznie 
powiadomić o sytuacji szkołę, zgłosić sprawę do administratora serwisu lub na 
policję - podjęcie wspólnych działań interwencyjnych  

rodzice  dyrekcja, specjaliści  cały rok szkolny 
według potrzeb 

Uświadamianie rodzicom, w jaki sposób powinni tworzyć Domowe Zasady 
Ekranowe - materiały Fundacji Dajemy Dzieciom Siłę; stosownie ograniczeń 
czasowych w korzystaniu z komputera np. założenie family link, rozmowa   
z dzieckiem o higienie i kulturze korzystania z mediów 

rodzice  specjaliści, wychowawcy  cały rok szkolny 
według potrzeb 

 
 

Rozdział 6.  
Plan i ewaluacja programu 

 
Warunki ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 
 
1.​ W procesie ewaluacji SPWP uczestniczą uczniowie, rodzice i nauczyciele. 
2.​ Monitoring i ewaluację SPWP prowadzi psycholog i pedagog szkolny we współpracy z wychowawcami klas i innymi osobami (według 

potrzeb). 
3.​ Po każdym zakończeniu roku szkolnego program może być modyfikowany w zależności od wniosków wynikających z ankiet ewaluacyjnych 

lub innych metod jego ewaluacji. 
4.​ Uchwalenie SPWP jest kompetencją Rady Rodziców (która w tym zakresie współpracuje z Radą Pedagogiczną) i musi nastąpić w terminie 

30 dni od rozpoczęcia roku szkolnego. 
 
Sposoby (metody) ewaluacji SPWP 
 

1.​ Obserwacje. 



2.​ Rozmowy z nauczycielami, rodzicami i uczniami. 
3.​ Ankiety ewaluacyjne. 
4.​ Analiza ocen śródrocznych i końcoworocznych (w tym ocen z zachowania) 
5.​ Analiza wyników egzaminów zewnętrznych. 
6.​ Analiza wpisów do dzienników i innych dokumentów. 
7.​ Analiza osiągnięć uczniów w konkursach. 
8.​ Opinie SU (ustne lub pisemne)​

 
 Ocena skuteczności Programu opierać się będzie na uzyskaniu odpowiedzi na pytania:  

1.​ Czy osiągnięto cele? 
2.​ Jakie są efekty działań? 
3.​ Co należy kontynuować? 
4.​ Co wymaga zmiany? 
5.​ Co i jak realizować w przyszłości? 

 
Zakończenie 
 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest skierowany do uczniów, nauczycieli i rodziców. Zadania wyszczególnione w Programie 
są realizowane przez dyrektora szkoły, wychowawców, nauczycieli, psychologa, pedagoga, logopedę, pielęgniarkę szkolną oraz pracowników 
administracji i obsługi. Realizacja SPWP odbywa się w ścisłej współpracy z rodzicami i instytucjami wspomagającymi pracę szkoły, tj. Poradnią 
Psychologiczno-Pedagogiczną w Puszczykowie, Komisariatem Policji i Strażą Miejską w Mosinie, Sądem rejonowym w Śremie, zespołami 
kuratorskimi, Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Mosinie, Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Mosinie 
oraz innymi instytucjami samorządowymi, pomocowymi oraz kulturalno-oświatowymi. Program stanowi podstawę tworzenia planów 
oddziaływań wychowawczo-profilaktycznych w poszczególnych klasach. Obowiązkiem każdego wychowawcy jest uwzględnienie                        
w tematyce godzin wychowawczych zagadnień wynikających z programu. 
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